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VoorwoordVoorwoord  
En plots is het lente geworden. Ze lag al een 

hele tijd diep onder de grond te wachten. 

Koude nachten, late en gure sneeuwbuien 

hielden de knoppen en knollen gesloten. 

Paasbloemen bloeiden pas na Pasen. Maar eens 

het begint is er geen stoppen meer aan. 

Gepassioneerd begint alles te ontluiken en te 

groeien.  Dag na dag, uur na uur zelfs, zie je 

overal frisse groentinten verschijnen. De wereld 

wordt er voller en vrolijker van. De energie 

druipt er af en zorgt ervoor dat veel mensen er 

blij uitzien. Drukke tijden voor de natuur om 

hoopvol en vastberaden samen met de eerste 

zwaluw  de lente te maken.  

Drukke tijden ook in zvo. Nog eind deze week 

(21 april ) verwachten we je op de 1001 m.  

Een eerste wedstrijd in de lente van je leven. 

1000 m zwemmen en dit zo snel mogelijk. 

Benieuwd of ik mijn tijd van verleden jaar nog 

haal.  

1 mei vliegen we er voor de vijfde keer samen 

met de Flac en duatlonverenging weer in. De 

zwemloop  is bijna volzet.  As je nog niet 

ingeschreven bent, moet je er dus snel bij zijn. 

De startblokken staan immers klaar en de 

lijsten zijn bijna gemaakt.  

27 april volgen een 25 tal deelnemers,  met  

een aantal van zvo, een cursus initiator 

zwemmen die we samen met Bloso 

organiseren.  

Met de gemeente sloten we een overeenkomst 

om ook tijdens de vakantie telkens op maandag 

te kunnen zwemmen.  De vrije trainingsavond 

mag je dus nu al  in je vakantieagenda 

aanstippen.  

Je merkt het: precies ook lente in zvo. Met 

frisse energie gaan we gepassioneerd  en 

vastberaden door.  Niet dat we ons lieten doen 

door de koude nachten en gure sneeuwbuien 

want in dit boekje lees je winternieuws over 

ons voorbije zvo feest en enkele indrukken van 

de uitstap met de jeugd naar duinenwater.  2 

geslaagde activiteiten naar aanleiding van ons 35

-jarig bestaan.  

Maar nu is het lente en eens het begint is er 

geen stoppen meer aan.  

Veel leesplezier.  

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=lente&source=images&cd=&cad=rja&docid=Ju8z0cLZArjUXM&tbnid=WNVlYt6Fcb-TjM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwallpapers-achtergronden.blogspot.com%2F2012%2F03%2Flente-achtergronden-lente-wallpapers.html&ei=AsJmUZPkOui80Q
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De ZVODe ZVO--KalenderKalender  

Aktiviteitenkalender 2012 - 2013 
                    

Zon. 21/04/201   Oostkamp 31Á Zwemfestijn van 1001 meter       

Zat. 27/04/201   Oostkamp Start module 1 opleiding initiator zwemmen     

Woe. 1/05/2013   Oostkamp 5Á Zwemloop ZVO, DVB en FLAC     

Zon-Maa 
26-

27/05/201
  
Valkenbur
g-nl 

Vrouwenuitstap         

Zat. 22/06/201   Brugge 10Á 1/4 triatlon door Brugge       

Zat. 6/07/2013   Oostkamp Fietstocht ZVO         

Zat. 13/07/201   Gent Doortocht Watersportbaan "Gent zwemt"     

Zat. 13/07/201   Oostkamp   1/2 triatlon: Den halven van Oostkamp     

Zon. 18/08/201   Brugge 91Á Damme - Brugge         

Zat. 31/08/201   Brugge 15Á Brugse zwemdoortocht (Lange Rei)     

                    

Aktiviteitenkalender 2013 - 2014 
                    

Zat. 31/08/201   Oostkamp Inschrijvingsdag nieuwe leden       

Maa. 9/09/2013   Oostkamp Start 36ste zwemseizoen 2013 - 2014     

Zon. 22/09/201   Oostkamp Start module 2 en 3 opleiding initiator zwemmen   

Zon. 12/01/201   Oostkamp Clubkampioenschap 2014       
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Feest volwassenenFeest volwassenen  

35 jarig bestaan ZVO. 

 

Wetende dat het clubfeest voor alle volwassen 

leden maar één keer om de 5 jaar ingericht wordt, 

mag ik heel blij zijn dit al te mogen meemaken, 

gezien ik nog maar anderhalf jaar lid ben. 

Met  ñbaan 3 van de vrijdagavondò ï zo mag je 

ons noemen, spraken we af om er aanwezig te 

zijn. 

Met een Engels onthaal, eerst dacht ik dat we op 

een verkeerd feest toekwamen, 

maar algauw bleek dit de ñspecial actò te zijn, 

werden we verwelkomd in de school van 

Moerbrugge. 

 

Een heerlijke aperitief met hapjes stond ons te 

wachten. 

De speech van voorzitter Patrick was met de 

ñludieke trekjesò zeker in orde en niet vervelend, 

maar aangenaam om naar te luisteren. 

De walking dinner was zo lekker dat ik de volgende 

dag zeker moest gaan sporten om de overtollige 

calorieën weg te werken. 

Kortom dit was een avond om gezellig bij te praten, 

wat tijdens het zwemmen moeilijk kan natuurlijk ƽ! 

Dank aan iedereen die deze avond mogelijk maakte. 

 

Connie Vervaecke  

 

 


